
暦と各時代の衣替え

『図解 日本の装束』訂正表　2016年12月27日

『図解 日本の装束』229ページの表を下記の通り訂正させていただきます。
読者および関係者の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしました。
謹んでお詫び申し上げます。

夏四季

太陰暦

太陽暦

二十四気

節句

平安時代
の衣替え

江戸時代
の衣替え

現代の衣
替え

5月 6月4月

6月 7月5月

単の着物

袷の着物 単の着物

夏服

立
夏

小
満

芒
種

夏
至

小
暑

大
暑

端午の節句
（5月5日）

春

2月 3月1月

3月 4月2月

袷の着物

綿入れの着物

冬服

立
春

雨
水

啓
蟄

春
分

清
明

穀
雨

人日の節供
（1月7日）

上巳の節句
（3月3日）

冬四季

太陰暦

太陽暦

二十四気

節句

平安時代
の衣替え

江戸時代
の衣替え

現代の衣
替え

11月 12月10月

12月 1月11月

袷の着物

袷の
着物 綿入れの着物

冬服

立
冬

小
雪

大
雪

冬
至

小
寒

大
寒

秋

8月 9月7月

9月 10月8月

単の着物

単の着物

夏服

立
秋

処
暑

白
露

秋
分

寒
露

霜
降

七夕の節供
（7月7日）

重陽の節供
（9月9日）


